
PONAS, de Sonim 

 

 

 

Nas buscas e investigações que fiz para elaborar o meu trabalho Paiva e Pona, de Trás-os-

Montes, deparei com muitas pessoas com o nome Pona em Sonim, como em vários outros 

lugares de Trás-os-Montes, e fui anotando o que encontrava, sem a menor hesitação, até 

porque sabia que dois Paiva e Pona, de Suçães, tinham casado em Sonim: João Manuel 

Machado Pona, nascido em 1823, que casou em Sonim em 1852 com Ana Joaquina Inês 

Pinheiro; e João Pona Machado, nascido por volta de 1818, que casou com uma Ana 

Maria, de Sonim, e aí morreu em 1865. 

 

Quando comecei a sistematizar os dados encontrados, verifiquei que se tratava de uma 

família numerosa, em que o apelido Pona surge pela primeira vez adoptado por dois 

irmãos João Manuel (n. 1808) e Sebastião Manuel (n. 1820), filhos de um Manuel dos 

Santos e de sua mulher Ana Maria de Morais 

 

Porém, quando quis estabelecer a ligação destes dois primeiros Ponas de Sonim com os 

Paiva e Pona... não consegui!  

 

Estes dois irmãos (de nove) parecem ter sido os únicos a adoptar o nome Pona que, pelo 

menos no caso de João Manuel, seguiria (e segue ainda) na sua descendência.  

 

Não deixa de ser curioso o facto de ambos se terem casado com primas em 3º e 4º graus de 

consanguinidade. Terão sido as averiguações feitas na altura dos seus casamentos (em 

1837 e 1849) que lhes teriam mostrado serem Ponas? 

 

Na falta dos processos de dispensa matrimonial por consanguinidade destes casamentos, 

que nos dariam talvez alguma luz, restavam por isso os livros paroquiais de Sonim, com 

base nos quais consegui uma reconstituição parcial da ascendência dos dois irmãos e de 

suas mulheres. 

 

E, pelo menos por enquanto1, não existe nenhuma ligação de sangue entre a família Paiva 

e Pona e esta família Pona de Sonim, que terá por isso que ser considerada como outra 

família. 

 

Eis os costados dos dois irmãos de Sonim que adoptaram o nome Pona e das respectivas 

mulheres. 

 

Dos dois irmãos: 

 

1. João Manuel dos Santos Pona, n. Sonim 1.11.1808 

1. Sebastião Manuel Pona, n. Sonim 5.11.1820 

pais: 

2. Manuel dos Santos , n. Sonim 1.11.1769, aí c. 24.2.1800 com 

3. Ana Maria de Morais, n. Sonim  

avós:  

                     
1  Talvez se estes costados vierem a ser completados se descubra o motivo que levou à adopção do nome Pona pelos 

irmãos João Manuel e Sebastião Manuel. 



4. Bernardo Alves, n. Sonim 29.12.1732, cc 

5. Antónia Gonçalves, n. Barreiros, freg. de S. Vicente 

6. José de Morais, c. Sonim 19.2.1772 com 

7. Catarina da Silva 

bisavós: 

8. Pedro Alves, n. Barreiros, c. Sonim 14.8.1728 com 

9. Luísa Rodrigues, n. Sonim (viúva de Manuel Pinheiro) 

10. Francisco Gonçalves, de Fornos, freg. de S. João 

11. Maria Gonçalves, de Barreiros 

12. Caetano de Morais, n. Sonim, c. aí 12.1.1742 com 

13. Antónia Gomes, n. Sonim (que casara 1º em 3.9.1722 com João Fernandes, do lugar 

de Barreiros) 

14. António Martins Afonso, n. Lamalonga (Macedo de Cavaleiros), morador com sua 

mulher na Quinta do Prado Afreixo, freguesia de Sta. Catarina das Aguieiras (Mirandela) 

15. Mariana da Silva, n. na Quinta do Prado Afreixo 

trisavós: 

16. Francisco Fernandes, de Barreiros 

17. Maria Gonçalves 

18. Domingos Rodrigues 

19. Maria Fernandes 

20.  

21.  

22.  

23.  

24. João Gonçalves Capela, de Sonim, cc 

25. Maria de Morais 

26. Francisco Gomes, n. Sonim, cc 

27. Ana Gonçalves, n. Fornos 

28.  

29.  

30.  

31. 

 

Da mulher de João Manuel, com quem casou em Sonim em 22.5.1837, com dispensa 

por 3º e 4º grau de consanguinidade: 

 

1. Maria José da Silva, n. Sonim 12.5.1814, filha natural de 

pais: 

2. João José de Macedo, de Sonim, que a teve de 

3. Maria José da Silva, de Sonim 

avós: 

4.  

5. 

6. Pedro de Sá 

7. Maria José 

bisavós: 

8.  

9.  

10.  

11.  



12.  

13.  

14.  

15.  

trisavós: 

16.  

17.  

18.  

19.  

20.  

21.  

22.  

23.  

24.  

25.  

26.  

27.  

28.  

29.  

30.  

31. 

 

Da mulher de Sebastião Manuel, com quem casou em Sonim em 22.8.1849 com 

dispensa por 3º e 4º grau de consanguinidade: 

 

1. Ana da Conceição (ou Ana de Sá ou Ana Joaquina) 

pais: 

2. Clemente de Sá, de Sonim 

3.  

avós: 

4.  

5. 

6.  

7.  

bisavós: 

8.  

9.  

10.  

11.  

12.  

13.  

14.  

15.  

trisavós: 

16.  

17.  

18.  

19.  

20.  

21.  



22.  

23.  

24.  

25.  

26.  

27.  

28.  

29.  

30.  

31. 

 

Seja como for, considero que os elementos que reuni sobre esta família Pona de Sonim 

são suficientes para permitir elaborar a genealogia que se segue. 

 

 

 

 

PONAS, de Sonim, Valpaços 

 

 

1. Francisco Fernandes e Maria Gonçalves, nascidos na segunda metade do séc. XVII, 

viveram na freguesia de S. Vicente de Barreiros, entre Santa Valha e Sonim. 

 Foram pais, pelo menos, do seguinte filho: 

 

2. Pedro Alves (ou Álvares), nascido em Barreiros. 

 Casou em Sonim em 14.8.1728 com Luísa Rodrigues, ali nascida, viúva de Manuel 

Pinheiro e filha de Domingos Rodrigues e de Maria Fernandes, de Sonim.  

 Tiveram pelo menos os seguintes três filhos: 

 

 31 Bernardo Alves (ou Álvares), nascido em 29.12.1732, que segue. 

 

 32 Antónia, nascida em Sonim em 22.5.1735 e aí baptizada a 29. Foram padrinhos o 

Rev. Paulo de Sá e Lemos, de Sonim, e o Rev. Cipriano Teixeira, de Águas Frias.  

 

 33 António, nascido em Sonim em 27.4.1738 e aí baptizado a 4.5. Foram padrinhos 

Francisco André e sua mulher Mariana Gomes, de Sonim. 

 

3. Bernardo Alves (ou Álvares), nascido em Sonim em 29.12.1732. Foi baptizado a 

6.1.1733 e foram seus padrinhos Miguel Bernardo e sua mulher Clara de Resende, do 

lugar de Barreiros.  

 Casou2 com Antónia Gonçalves, nascida em Barreiros, filha de Francisco Gonçalves e 

de Maria Gonçalves, de Barreiros.  

 Viveram em Sonim e foram pais, pelo menos, dos quatro filhos seguintes: 

 

 41 António Bernardo, nascido em Sonim em 28.4.1762 e aí baptizado a 2.5. Foram 

seus padrinhos António Bernardo Luís Taveira e sua irmã Mariana Taveira, de 

Sonim, e testemunhas Manuel Gomes e João Alves, assistentes em Sonim. 

                     
2  Não encontrei este casamento em Sonim. 



 

 42 Francisco José, nascido em Sonim em 10.8.1764, baptizado a 15. Padrinhos 

António Luís Taveira e sua mulher Maria Alves, naturais e moradores em Sonim, e 

testemunhas Manuel Gomes e João Rodrigues, também de Sonim.  

 

 43 José, nascido em Sonim em 4.2.1767, baptizado a 10. Foram seus padrinhos José 

de Sá e sua mulher Maria da Rosa, naturais e moradores no lugar de Ferraz???3, e 

testemunhas o Padre António de Sá e Melo e Manuel Álvares, de Sonim.  

 

 44 Manuel dos Santos, que segue. 

 

4. Manuel dos Santos (ou Manuel dos Santos Bacalhau, como aparece várias vezes 

referido a partir de 1817), que nasceu em Sonim em 1.11.1769 e foi baptizado a 5. 

Foram seus padrinhos António Gonçalves e Maria Madalena e testemunhas Manuel 

Gomes e Miguel Gonçalves, todos naturais e moradores de Sonim.  

 Casou em Sonim em 24.2.1800 com Ana Maria de Morais, sendo testemunhas do 

casamento Manuel Teixeira e Vicente Alves. Ana Maria nasceu em Sonim e era filha 

de José de Morais e de sua mulher Catarina da Silva (que casaram em Sonim em 

19.2.1772); neta paterna de Caetano de Morais e de sua mulher Antónia Gomes, ambos 

de Sonim; neta materna de António Martins Afonso, de Lamalonga, e de sua mulher 

Mariana da Silva, nascida na Quinta do Prado Afreixo, freguesia de Santa Catarina das 

Aguieiras (Mirandela). 

 Tiveram pelo menos os nove filhos seguintes: 

 

 51 António Joaquim, nascido em Sonim em 21.6.1801 e baptizado a 28. Foram 

padrinhos Simão Alves e sua filha, de Vale de Gouvinhas, e testemunhas Manuel 

António de Morais e António Gonçalves, de Sonim. 

 

 52 João Baptista, nascido em Sonim em 20.4.1803 e baptizado a 24. Foram 

padrinhos João Luís e sua filha Francisca e testemunhas António José de Sá e seu 

filho Pedro, todos de Sonim. 

 

 53 Maria, nascida em Sonim em 22.6.1806 e baptizada a 29. Foram padrinhos João 

Luís Teixeira e sua filha Francisca e testemunhas António Bernardo e Jerónimo de 

Morais, todos de Sonim.  

 

 54 João Manuel dos Santos, nascido em 1.11.1808, que segue. 

 

 55 Francisca Teresa, nascida em Sonim em 13.5.1812. Foi baptizada a 17 e foi seu 

padrinho Manuel António de Sampaio, de Sonim.  

                     

3  



 

 56 José Joaquim, nascido em Sonim em 28.12.1814 e baptizado a 24. Foram 

padrinhos João Luís e Antónia, solteira, de Sonim, e testemunhas António Alves e 

André Gomes.  

 

 57 Florinda de Jesus, nascida em Sonim em 21.10.1817. Foi baptizada a 25 e foram 

seus padrinhos Manuel António de Sampaio e Carlota Taveira, solteira, e 

testemunhas o Padre António Pessoa e Manuel Carneiro. 

 

 58 Sebastião Manuel Pona, nascido em Sonim em 5.11.1820 e baptizado a 10. 

Foram padrinhos Sebastião Manuel de Sampaio, de Sonim, e testemunhas António 

José Teixeira e o Rev. Padre António Pessoa. Foi jornaleiro em Sonim e, tal como 

seu irmão João Manuel, adoptou, por enquanto sem justificação hereditária 

aparente, o nome Pona. 

  Casou em 22.8.1849 com sua 3ª e 4ª prima Ana da Conceição (ou Ana de Sá ou 

Ana Joaquina), filha de Clemente de Sá, de Sonim. Testemunhas do casamento 

João de Sousa e o Padre João Carneiro.  

  Foram pais, pelo menos, dos dois filhos seguintes:  

 

  61 João Francisco, que nasceu em Sonim em 28.2.1852 e aí baptizado a 4.3. 

Foram padrinhos Valentim Martins e Maria da Silva e testemunhas Leonardo 

Taveira e Sebastião Martins. Morreu em 9.4.1932. 

 

  62 João Manuel, que nasceu em Sonim em 26.3.1854. Foram padrinhos 

Valentim Martins e Maria de Sá e testemunhas Alexandre da Silva e João de 

Sá. Morreu em Sonim com 8 anos em 28.5.1863. 

 

 59 Miguel José, que nasceu em Sonim em 24.9.1823. Foi baptizado a 28 e foram seus 

padrinhos Manuel dos Santos de Carvalho e Maria de Lemos, ambos de Sonim, e 

testemunhas Pedro de Sá e Francisco Gomes. 

  

5. João Manuel dos Santos Pona, Lavrador em Sonim, onde nasceu em 1.11.1808. Foi 

baptizado a 6 e foram padrinhos João Luís e Manuel António e testemunha João 

Baptista, todos de Sonim.  

 Adoptou, por enquanto sem justificação hereditária aparente, o nome Pona. 

 Casou em Sonim em 22.5.1837 com sua terceira e quarta prima Maria José da Silva, 

também de Sonim, sendo testemunhas do casamento Pedro de Sá e Manuel da 

Fontoura, de Sonim. Maria José nasceu em Sonim em 12.5.1814 e era filha natural de 

João José de Macedo e de outra Maria José da Silva, ambos de Sonim; neta materna de 

Pedro de Sá e de Maria José. 

 Tiveram pelo menos os seguintes dois filhos: 

 

 61 Manuel António Pona (ou da Silva Pona ou Pessoa Pona), nascido em Sonim 

em 1.3.1843, que segue. 

 

 62 Maria da Conceição, nascida em Sonim, onde casou com Manuel Dionísio 

Brites, lavrador em Sonim, filho de António de Morais Brites e de Maria Rita. 

  Tiveram pelo menos três filhos
4
, um dos quais foi: 

                     
4  O filho Albano Augusto é dito no seu assento de baptismo que é o primeiro do nome e terceiro na ordem de filiação. 



 

  7. Albano Augusto Brites, jornaleiro em 1910. Nasceu em Sonim (N. Sra. da 

Assunção) em 14.2.1871 e aí foi baptizado em 14.3, tendo tido por padrinhos 

o Presbítero António Joaquim Pinto de Sampaio e Maria Augusta, ambos de 

Sonim. 

   Casou depois de 14.3.1910 com sua prima co-irmã Carminda (ou 

Carmelinda) de Jesus Pona adiante, filha de seus tios Manuel António Pona 

e Maria Rosa Polide. 

   Tiveram filhos, todos casados e com geração, dos quais: 

 

   81 Manuel Brites 

 

   82 N..., casada com Firmino Pessoa, irmão de Delfina (casada com 

Valentim Euclides adiante referido), filho como ela de Manuel da Graça 

Pessoa (primo carnal de Teresa de Jesus Taveira do nº 7 adiante) e de 

sua mulher Teresa de Jesus Alves; neta paterna de Manuel João Pessoa e 

de sua mulher Maria Caetana Taveira. 

    Tiveram pelo menos o seguinte filho: 

 

    9. Sesinando Pessoa, que vive em Sonim, casado. 

 

6. Manuel António Pona (ou da Silva Pona ou Pessoa Pona), que nasceu em Sonim em 

1.3.1843. Foi baptizado a 11. Foram padrinhos Manuel da Chulha?? e sua mulher 

Maria Tibúrcia, do lugar de Lebução. Era jornaleiro em 1877. 

Casou em Sonim em 23.11.1865 com sua 2ª prima Maria Rosa Polide, também 

jornaleira. Foram testemunhas do casamento João Baptista, casado, lavrador, morador 

em Polide, freguesia de Sanfins, comarca de Chaves, e Rosa Maria, sua mulher.  

Maria Rosa nasceu também em Sonim em 7.8.1841 e foi aí baptizada a 11, sendo 

padrinhos António Joaquim, de Vale de Prados Grandes, e Rosa, sua mulher. Era filha 

de Valentim Manuel Polide, alfaiate, e de Antónia Maria de Sá (nascida em Sonim em 

19.6.1817 e aí casados em 15.2.1841); neta paterna de João José Martins e de sua 

primeira mulher Maria Ventura; neta materna de Pedro de Sá e de Maria Xavier.  

 Manuel António Pona faleceu em 6.6.1908. 

 Tiveram pelo menos os quatro filhos seguintes: 

 

 71 Francisco Manuel Pona, jornaleiro. Nasceu em Sonim em 16.3.1877. Foi 

baptizado em 31.3 na respectiva Igreja Paroquial e foram seus padrinhos o avô 

Valentim Polide, já viúvo, e Ana Guiomar, costureira, solteira. 

  Casou depois de 3.5.1907 com Adelaide da Conceição de Almeida Alves, 

nascida em Bragança em 15.3.1886 e baptizada na Sé em 13.11. Foi seu padrinho 

Torquato do Espírito Santo, empregado na referida Sé. Esta senhora morou desde 

a infância em Sonim, conforme consta do seu processo de casamento, e era filha 

de João Loureiro de Almeida, proprietário, natural de Cárquere, Resende, diocese 

de Lamego, e de sua mulher Maria da Conceição Alves, natural de S. Vicente de 

Galafura, Peso da Régua, onde casou; neta paterna de António Loureiro de 

Almeida e de Quitéria do Carmo; neta materna de Luís Plácido de Andrade e de 

Antónia da Conceição. 

 

 72 Carminda (ou Carmelinda) de Jesus Pona. Nasceu em Sonim em 30.3.1879 e 

aí foi baptizada em 7.4., tendo tido os mesmos padrinhos que seu irmão. Casou 



depois de 14.3.1910 com seu primo co-irmão Albano Augusto Brites acima 

referido.  

 

 73 Manuel Joaquim Pona, alfaiate, que segue. 

 

 74 José Pio Pona, proprietário. Nasceu em Sonim. 

  Casou com Maria Matilde Pessoa, também de Sonim, filha de António Bernardo 

Pessoa e de Francisca Teresa. 

  Tiveram pelo menos os seguintes dois filhos: 

 

  81 N... que terá casado com José Augusto Teixeira, de quem foi mãe de: 

 

   9. Filipe Teixeira. Dono de uma estância de madeiras na Rua da Verónica, 

em Lisboa. 

 

   82 Maria Pia Pona, que nasceu
5
 em Sonim em 20.3.1910 e aí foi baptizada em 

12 de Julho do mesmo ano. Aí morreu em 21.12.1995.  

    Casou em 1936 com José Augusto Teixeira, de profissão pirotécnico, que 

nasceu
6
 em Sonim em 2.8.1898 (b. 16.8) e aí morreu em 1.4.1978, filho de 

Filipe Teixeira, natural de Sonim, e de sua mulher Maria de Jesus, natural de 

Macedo de Cavaleiros. 

   Tiveram pelo menos o seguinte filho
7
: 

 

   9. Artur Pona Teixeira. Nasceu em Sonim em 26.12.1942 e aí vive. Do 

seu assento civil de nascimento foram testemunhas (não padrinhos) José 

Pinto Rodrigues e Abílio José Pessoa, casados, proprietários, moradores 

em Sonim.  

     Casou na Igreja Paroquial de Mirandela em 1.4.1967 com Belmira da 

Conceição Fernandes, que nasceu em Vale de Gouvinhas, Mirandela, 

em 1941, filha de José Júlio e de Beatriz do Nascimento. 

 

7. Manuel Joaquim Pona, alfaiate. Nasceu em Sonim, onde viveu e casou com Teresa 

de Jesus Taveira, costureira, nascida também em Sonim, filha de João José Taveira e 

de Ana Maria Martinho. 

 Tiveram pelo menos os seguintes oito filhos: 

 

 81 Constantino, primeiro do nome, que morreu criança. 

 

 82 Constantino, segundo do nome, que também morreu criança.  

 

 83 Constantino dos Santos Pona, dito terceiro do nome no seu assento de 

baptismo. Alfaiate. Proprietário. Nasceu em Sonim em 5.3.1905
8
 e foi baptizado 

na Igreja Paroquial em 3.4, sendo sua madrinha Maria da Trindade Montalvão, 

viúva e proprietária. Morreu em Mirandela em 20.12.1992. 

  Casou em Aguieiras, Mirandela, em 2.3.1929, com Alcina da Conceição, 

                     
5  Assento da Cons. de Valpaços n° 9 de 1910. 

6  Assento da Cons. de Valpaços n° 16 de 1898. 

7  Há vários filhos no Canadá de José Augusto e de Maria Pia ou da irmã. 

8  Assento de baptismo n° 11 da CRC de Valpaços. 



nascida em Soutilha, Aguieiras, em 1910, e aí falecida em 11.3.1958
9
, filha de 

Madalena dos Santos. 

  Tiveram os seguintes quatro filhos: 

 

  91 Olinda do Nascimento Pona. Nasceu em Soutilha, Aguieiras, Mirandela, em 

25.12.1929. 

 

  92 Maria Madalena Pona. Nasceu em Soutilha, Aguieiras, Mirandela, em 

28.4.1931. 

 

  93 Artur dos Santos Pona. Nasceu em Soutilha, Aguieiras, Mirandela, em 

20.9.1935
10

. Vive no Barreiro e na Lagoa de Albufeira.  

   Casou na Igreja de Rio de Fornos, freguesia e concelho de Vinhais, em 

18.4.1965, com Teresa de Jesus Gomes, nascida em Vinhais em 1939, filha 

de Alípio Augusto Gomes e de Isaura Liberata Gonçalves. 

 

  94 Lurdes dos Anjos Pona. Nasceu em Soutilha, Aguieiras, Mirandela, em 

29.4.1938. 

 

 84 Francisco Miguel Pona, casado com Berta. 

 

 85 João Maria Pona. Alfaiate.  

  Casou com sua prima co-irmã Maria Antónia Teixeira. SG. 

 

 86 Valentim Euclides Pona. Alfaiate. 

  Casou com Delfina Pessoa, filha de Manuel da Graça Pessoa (primo carnal de 

Teresa de Jesus Taveira do nº 7 acima) e de sua mulher Teresa de Jesus Alves; 

neta paterna de Manuel João Pessoa e de sua mulher Maria Caetana Taveira. 

   Viveram 18 anos em Moçambique, de onde voltaram em 1975. Um dos filhos foi 

para a África do Sul e lá vive. 

   Tiveram 10 filhos, todos casados e com geração: 

 

   91 Olímpio de Jesus Pessoa Pona. Vive em Almada. 

 

   92 Dulce Fátima Pessoa Pona 

 

   93 Vítor dos Santos Pessoa Pona. Vive em Almada. 

 

   94 Filipe da Graça Pessoa Pona 

 

   95 Amílcar Pessoa Pona  

 

   96 Ondina 

 

   97 Tomé 

 

   98 Maria Albertina, enfermeira. Vive em Ponte do Lima. Casada. Tem pelo 

                     
9  Registo de óbito n° 87 da CRC de Mirandela. 

10  Registo de nascimento n° 741 da CRC de Mirandela. 



menos a seguinte filha: 

 

   10. Cláudia Pona Marinho, professora. Vive em Ponte do Lima. 

 

  99 Francisco Miguel Pessoa Pona 

 

  910 Rui 

 

 87 Maria Eugénia (Marquinhas). Vive em Lisboa, solteira e doente. 

 

 88 Albertina. Casou com José Pinto Rodrigues, de quem está viúva.  

  Vive em Odivelas e teve dois filhos: 

 

  91 Rui, engenheiro. 

 

  92 Ana Isabel 

 

 

*  *  * 

*  * 

* 

 


